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所內處遇課程概況

本所收容對象包括受強制戒治人、受觀察勒戒人、毒品受刑人、

收容少年等，依據對象的不同，給予適合的處遇，以利其改過遷善。

一、戒治處遇：

戒治期間為六個月以上、一年以下。在此期間予戒治處遇課程，

規劃有調適期、心理輔導期、社會適應期三階段，各編有體能活動、

成癮概念、法律常識、衛生教育、諮商輔導、生涯輔導等課程。

二、觀察勒戒處遇：

依據觀察勒戒處分執行條例規定，觀察勒戒期間為二個月以下。

在此期間，安排予以戒毒輔導、宗教教誨、法治教育、人文教育、衛

生教育、生涯輔導等類課程，助其戒除生理毒癮，去除心理成癮。

三、毒品受刑人處遇：

本所南屯分監收容刑期七年以下之毒品案件受刑人，於新收入所

初期，安排各類有助益於戒除毒癮之課程，而後再安排職業訓練相關

課程，訓練其技能及勤勞習性，以利回歸社會後順利更生。

四、收容少年處遇課程：

規劃學科性課程以及烘焙、美工等課程，使其出所後順利銜接學

校教育，另為避免少年再次因不諳法律而誤觸法網，故安排豐富之法

治教育課程，教授正確法律觀念。

民國 109 年初世界各地 COVID-19 新冠肺炎肆虐，為有效防治疫

情，本所特架設視訊同步教學系統，授課師資於視訊教室講課，同步

輸出影音至各教室，維持收容人正常上課，並降低病毒傳播機會。
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▲	視訊教學情形 ( 民國 109 年 )

▲	民國 105 年大愛台報導本所舉辦之收容人浴佛節活動

除了上述一般處遇課程之外，本所也建立多元輔導策略：

一、心靈領航 

結合基督教臺中更生團契、天主教曙光會、崇仁文教基金會以及

淨化社會文教基金會等宗教團體入所授課，協助收容人去除毒癮。同

時每年舉辦大型宗教活動 ( 如啟建孝親報恩消災祈福法會、一貫道之

星光夏令營、基督教之復活節與聖誕節表演活動、天主教之敬拜讚美

宣道會 )，使收容人能藉由宗教力量重燃心靈之燈，開啟智慧之窗。
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二、才藝班

( 一 ) 小提琴班：禮聘知名音樂家入所指

導，除了培養收容人音樂涵養，也

訓練其耐心與挫折容忍力。

( 二 ) 書法國畫班：透過書畫創作，讓收容人具備藝術氣息，並提升收

容人專注力。

▲	民國 104 年小提琴班成果展

▲	民國 86 年少年練習書法，陶冶心性 ▲	民國 91 年少年寫經書法比賽頒獎

▲	民國 102 年國畫班上課情形
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( 三 ) 烏克麗麗班：為少年收容人開辦烏克麗麗課程，期許能及早培養

良好興趣與休閒方式。

▲	民國 103 年少年烏克麗麗班成果發表

( 四 ) 藝術創作：

由藝術家教導收容人繪畫、捏塑等才藝，培養藝術鑑賞力與創作

能力，養成良好休閒。

三、職能訓練與就業輔導 

擁有穩定的工作才能堅定戒毒信心，本所自成立以來便積極接洽

各社會資源，提供收容人技能訓練及就業機會，協助其重返社會。


