
法務部矯正署臺中戒治所 
辦理 108年收容人酒駕處遇班「酒癮與我」專題講座 

日期：108年 6月 25日 

地點：文康中心 

一、為宣導酒癮對個人、家庭乃至於社會的危害，使在所收容人於

復歸社會後知所警惕，避免自身或親友因酒癮而傷人害己，特

邀請蔡心理學博士坤衛先生蒞所辦理本次講座。 

二、活動首先由本所輔導科呂科長致詞介紹來賓，並勉勵在場收容

人可以將戒除酒癮的方法套用在戒除毒癮上，使自己擁有對抗

毒品的武器，不再為毒品所操控。 

三、蔡博士以『酒癮與我』為講座主題，闡述酒類如何影響人的腦

部乃至於行為，接著提到現在的刑事政策對於酒駕採取零容忍

的方向，罰責日重，提醒在場收容人千萬勿以身試法，蔡博士

再以衛福部提出之「天龍八『不』」心法，教導在場收容人如

何拒絕、遠離酒類以及毒品的誘惑，深入淺出以及詼諧的內容

深獲在場聆聽收容人的支持掌聲。 

四、 本次活動於 15時 40 分圓滿結束，參加人數計來賓 1 人，收容

人 223人。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本所劉所長致歡迎詞 

輔導科呂科長致歡迎詞 

收容人專注聆聽蔡博士演講 


