
法務部矯正署臺中戒治所暨少年觀護所辦理活動紀錄簿 

活 動 日 期 
103 年 5 月 22 日下

午 13:30~16:15 
主辦單位 本所 

活 動 地 點 文康中心 協辦單位  

活 動 名 稱 
高牆飄粽香 親子

慶端陽 
參加人數 收容少年 37 人、家長 38 人 

活動內容 

一、 活動於文康中心舉行，由收容少年與家長組隊共同包粽子，體諒現代
的家長們工作繁忙，已較少自己製作或不會包粽子，本所特別邀請臺

中市富山珍米食之家創辦人王麗珠女士義務傳授現場家屬們包粽
子、煮粽子的傳統廚藝，並由臺中市佛教蓮社香積組志工們協助指
導，讓參加活動家長及少年藉由活動的互動，改善親子關係及親情增

溫，對於收容少年日後復歸社會甚有助益，本次活動因為有上述這些
熱心志工們的參與，讓活動順利進行，特別於活動中致贈感謝狀，以
表達謝意。 

二、 包粽子由一開始的生疏到互助合作，雖然動作很緩慢，但是看到少年
負責將料放進粽葉中再交由父、母親將粽子包好綁緊，彼此臉上都洋
溢著笑容；參加的媽媽表示：在外面的時候有時連要看到少年都很

難，今天所方特別安排這樣的活動，對增進親子關係幫助非常大，很
感謝所方安排這樣的活動。 

三、 利用煮粽子期間，特別安排本所「收容少年烏克麗麗才藝班學員」的

才藝表演，共表演「記憶的時光、你怎麼捨得我難過、Crazy G、突
然好想你、大海、安靜以及城裡的月光」等 7首曲目，雖然少年們學
習時間都很短暫，但是精湛的演出，獲得家屬們熱烈的掌聲，更讓參

加活動的家屬們瞭解本所辦理才藝訓練之用心與成果。在「收容少年
烏克麗麗才藝表演」後安排收容少年為家長「洗腳」、「按摩」及「擦
乳液」。小時候，父母親『把屎』『把尿』把你拉拔長大，一路走來總

是無怨無悔的悉心照顧，今天藉由活動，讓各位同學看到每雙粗糙皸
裂辛苦的雙腳，感念家長的付出、辛勞，讓「愛」的能量，在親子互
動中，重新啟動。也利用此次機會體驗除了要懂得感恩、也要懂得孝

順要及時；在「愛的抱抱」時，幾乎所有少年與父母親都流下感動的
眼淚。 

四、 接下來就是最後也是很受歡迎的「全家食粽慶團圓：溫馨懇親時間」，

會場洋溢親情關懷、溫馨感人的場面，活動於 16時 15 分在依依不捨
的氣氛中圓滿結束。 



 
本所輔導科王科長致詞 

 
王麗珠老師教授如何包粽子 



 
親子一起包粽子 

 
親子一起包粽子 



 
本所許所長蒞場關懷 

 
本所黃秘書蒞場關懷 



 
本所收容少年烏克麗麗表演 

 
收容少年替家長洗腳、按摩、擦乳液 



 
收容少年替家長洗腳、按摩、擦乳液 

 
本所輔導科王科長頒發感謝狀 



 
全家食粽慶團圓：溫馨懇親 

 
全家食粽慶團圓：溫馨懇親 


