
法務部矯正署臺中戒治所 

辦理「少年家庭日」親職衛教及座談會活動 

日期：106 年 2 月 15 日 

地點：文康中心 

一、 活動首先由本所高臨床心理師旻邦進行心理衛教課程，與家屬分享

有關毒品成癮及協助戒除的觀念與技巧。 

二、 衛教課程後，由露德協會張社工雅玲與少年家長進行團體諮商，並

提供相關社會資源資訊，以及進行「毒品危害宣導」，簡述物質濫

用及毒品危害。 

三、 團體諮商後，安排家長與收容少年進行面對面會晤，由家長鼓勵收

容少年勇敢遠離毒品並提供家庭的支持。 

四、 座談會中請家長填寫問卷調查表，相關承辦人員在場陪同並提供解

答。 

五、 本次共計 5 位收容少年及 10 位家長參與，活動於 15 時 30 分圓滿

結束 

 

 

 

 

 



 

 

 

臨床心理師衛教課程 

露得協會進行團體諮商 



 

 

家長鼓勵收容少年本所社工師及露德社工在旁陪同協助 

家長鼓勵收容少年 

 


